Najczesciej zadawane pytania

1. Na kim spoczywa obowigzek wypetnienia druku MZ-06?

Ustawowy obowigzek sporzadzenia sprawozdania z realizacji opieki zdrowotnej nad uczniami
w szkotach dotyczy pielegniarek/pielegniarzy Srodowiska nauczania i wychowania oraz
higienistek szkolnych. Druk MZ-06 nalezy ztozy¢ w terminie od ostatniego dnia zajeé
dydaktyczno-wychowawczych do ostatniego dnia roboczego wrzesnia (w 2026 roku — do 30
wrzesnia).

2. W jaki sposob i kto wypetnia druk Mz-06?

Od 2025 roku sprawozdawczos$¢ odbywa sie w Systemie Statystyki w Ochronie Zdrowia w
wersji 2 (SSOZ 2).

Sprawozdanie nalezy wypetni¢ i przesta¢ elektronicznie po zalogowaniu na stronie:
https://ssoz2.ezdrowie.gov.pl/.

Instrukcja logowania:
https://www.youtube.com/watch?v=3fzacLqZsi0

Zalecamy, aby pielegniarki/pielegniarze lub higienistki szkolne samodzielnie wypetniaty
elektroniczny arkusz. Kazda osoba sprawujgca opieke zdrowotng nad uczniami moze utworzy¢
wtasne konto w systemie: https://ssoz2.ezdrowie.gov.pl/.

W wielu podmiotach leczniczych nadal funkcjonuje tradycyjny sposdb sprawozdawczosci —
wypetnianie formularzy papierowych. Powoduje to jednak duzg liczbe btedéw wymagajacych
korekt oraz problemy komunikacyjne pomiedzy urzedami wojewddzkimi a osobami
sprawujgcymi opieke nad uczniami.

Aktualny formularz mozna pobrac ze strony:
https://ezdrowie.gov.pl/portal/home/badania-i-dane/formularze-statystyczne

Formularz jest co roku aktualizowany, dlatego nalezy korzysta¢ wytgcznie z jego aktualnej
wers;ji.

3. Do czego stuzy druk MZ-06?

Dane zawarte w sprawozdaniu MZ-06 s3 wykorzystywane w statystyce publicznej. Pokazuja
sposob realizacji opieki zdrowotnej nad uczniami w Polsce i pomagaja wyznaczaé kierunki
niezbednych zmian w systemie medycyny szkolne;j.

Sprawozdanie nie stuzy ocenie pracy pielegniarki lub higienistki szkolnej. Zebrane dane maja
pomdc w poprawie jakosci opieki zdrowotnej nad uczniami.
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4. Jesli sprawuje opieke zdrowotng nad uczniami w zespole szkét lub pracuje w kilku
szkotach, to ile drukéw mam wypetnié?

Jeden druk MZ-06 dotyczy jednej szkoty. Nalezy wypetni¢ oddzielny formularz dla kazdej
szkoty, takze wchodzacej w skfad zespotu szkét.

5. Skad mam uzyska¢ dane o liczbie uczniéw?

Aktualne dane o liczbie uczniow nalezy uzyskaé z sekretariatu szkoty. W sprawozdaniu MZ-06
nalezy wykaza¢ liczbe ucznidw objetych opieka pielegniarska w dniu zakoniczenia zajec
dydaktyczno-wychowawczych, takze ucznidw klas maturalnych konczacych szkote w kwietniu.
W Dziale 2A nalezy wykaza¢ wszystkich uczniow szkoty, rowniez tych, ktérych rodzice zgtosili
sprzeciw wobec objecia dziecka opieka zdrowotng w szkole.

6. Czy wykazuje w sprawozdaniu MZ-06 uczniéw z klasy ,,0”?

Tak, jesli organizacyjnie podlegajg szkole podstawowej, w ktérej sprawowana jest opieka
pielegniarska. Nie wykazuje sie ich w przypadku, gdy przedszkole jest oddzielng placowka.
Wtedy opieke profilaktyczng nad 6-latkami sprawuja pielegniarka i lekarz POZ.

7. W ktorych klasach wykazujemy uczniow szkét specjalnych, jesli szkota nie
przyporzadkowuje dzieci do danych klas?

Nalezy przyporzgdkowac ucznia do klasy odpowiedniej dla jego wieku. Jesli uczen jest starszy
niz wiek przewidziany dla ostatniej klasy szkoty, wykazuje sie go jako ucznia ostatniej klasy
danego typu szkoty.

8. Co obejmuje opieka czynna (Dziat 3 MZ-06)?

Sg to procedury medyczne wykonane z inicjatywy pielegniarki w ramach postepowania
poprzesiewowego (np.: wykonanie pomiaru cisnienia tetniczego krwi u ucznia z podejrzeniem
nadcisnienia tetniczego) oraz czynnosci wykonywane w ramach opieki nad uczniem
przewlekle chorym lub z niepetnosprawnoscia (np.: cewnikowanie, wymiana wktucia).

9. Co wchodzi w sktad zabiegéw i procedur leczniczych wykonywanych w trakcie pobytu w
szkole (Dziat 3 MZ-06)?

Sg to procedury lecznicze wykonane u ucznia na podstawie aktualnego zlecenia lekarskiego
(np. podanie leku zleconego przez lekarza POZ).

10. Czy podczas jednej wizyty ucznia mozna wykaza¢ wiecej niz jeden rodzaj porady (Dziat
3)?

Tak. Jesli podczas jednej wizyty ucznia wykonano rézne swiadczenia, mozna wykazaé wiecej
niz jeden typ porady.
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Przyktad:

e pomiar cisnienia tetniczego w ramach postepowania poprzesiewowego,
e podanie leku na zlecenie lekarskie.

W takim przypadku zrealizowano 2 typy porad: w ramach realizacji opieki czynnej oraz
wykonania zabiegu lub procedury leczniczej w trakcie pobytu w szkole.

Jesdli natomiast zrealizowano kilka dziatan medycznych np.: badanie podmiotowe ucznia
(wywiad), pomiar saturacji, pomiar ci$nienia tetniczego krwi, pomiar glikemii przygodnej,
obserwacja zabarwienia oraz napiecia tkanek skory i jamy ustnej po zgtoszeniu przez ucznia
ostabienia, drzenia rgk oraz ztego samopoczucia, to wchodzg one w sktad jednej porady
udzielonej w przypadku nagtych zachorowan i urazéw.

11. Ktére porady mozna zakwalifikowa¢ do zwigzanych z diagnozowaniem zjawiska
przemocy?

Sq to wszystkie przypadki przemocy zdiagnozowane przez pielegniarke. Zalecamy stata
wspotprace pielegniarki/pielegniarza/higienistki szkolnej zinnymi specjalistami w szkole (m.in.
z psychologiem, pedagogiem, terapeutg) w celu monitorowania zagrozenia wystgpienia
przemocy, przeciwdziatania jej i zintegrowanej opieki nad uczniami doswiadczajacymi
przemocy.

12. Jesli uczen powtarzat dang klase , czy mam go wykazywac jako podlegajgcego fluoryzacji
w obecnej klasie?

Tak, jesli uczen powtarza klase |-V szkoty podstawowej. Wéwczas w druku MZ-06 nalezy
sklasyfikowac go jako podlegajacego fluoryzacji w obecnej klasie.

Nie wykazuje sie ucznia, ktéry ponownie uczeszcza do klasy VI lub wielokrotnie powtarza
wczesniejsze klasy. Fluoryzacja obejmuje maksymalnie 6 kolejnych lat (co nie zawsze musi
pokrywac sie z szeScioma klasami).

13. Czy uczniowie z niepetnosprawnosciami z klas I-VI podlegaja fluoryzacji?

Tak, wykazuje sie ich jako uczniéw podlegajgcych fluoryzaciji.

14. Czy uczniow bez zgody rodzicow na fluoryzacje wykazujemy w sprawozdaniu?

Tak, nadal wykazuje sie ich jako ucznidw podlegajacych profilaktyce fluorkowe;j.

15. Gdzie wykazac bilans wykonany w klasie niebilansowej (np. Il, VI)?

Nie nalezy wykazywa¢ go w druku MZ-06. W formularzu wpisujemy wytgcznie badania
wykonane w klasach bilansowych. Taki bilans ucznia mozemy wykaza¢ w comiesiecznym

sprawozdaniu zatgcznika nr 22 do umowy POZ dla NFZ (wers 3.2. Liczba badan przesiewowych
w pozostatych rocznikach wykonanych w okresie sprawozdawczym).
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16. Jak rozumie¢ zapis dotyczacy badan w ostatniej klasie szkoty ponadgimnazjalnej w
rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 24 wrzesnia 2013 r. (Dz. U. z 2023 r. poz. 1427, z
péin.zm.)?

e w liceum —badania wykonuje sie w klasie IV,
e w szkole branzowej | stopnia —w klasie lll,
e w technikum —w klasie IV lub V.

Przygotowane przez Pracownie Medycyny Szkolnej
Zaktad Zdrowia Dzieci i Mtodziezy Instytut Matki i Dziecka,
Warszawa, 2026
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